
民國59年，透過媒婆的媒合認識妻子並結婚，育有一對子女；婚後夫妻都待在台北

工作，在板橋住了三十多年，60歲退休後才雙雙回來沙坑落葉歸根。

兒子、媳婦跟孫女，現居於台北，由於父母工作繁忙，孫女以前由夫妻倆帶回沙坑

撫養，直至小學後交回給她的父母管教。女兒則是嫁到嘉義去，現住板橋，女婿的

父母住在嘉義，也是務農的，女婿自己開成衣廠，專門做少女時裝，大部分都是在

網路上銷售。

夫妻倆在台北工作的時候，位於家鄉沙坑的田地都是

父母在照顧、耕種，退休之後就回來沙坑照顧老人家

與田地，老人家過世之後，就是自己在這邊種菜、自

己吃，過著閒適的田園生活。

民國33年在戴姓祖堂「二禮堂」出生。

小學就讀於沙坑國小，在還沒有柏油路的年代，當時也沒有鞋子穿，因此在沙坑國小就讀的六年時間裡，天

天赤腳行走一公里多的石子路跟泥巴路上學。

初中就讀於橫山初中，由於距離相對較遠，因此改由搭乘公車上下學；初中畢業後，因升學與就業，背井離鄉

至台北泰山，就讀明志工專；工專畢業當完兵後，至台灣塑膠公司的總公司服務直至退休。

戴氏的傳承與沙坑的人情味 
戴氏第十三世來台祖華元公，因平定林爽文事件有戰功，受乾隆皇帝勒封「軍功六品軍功之職」；為

感念戴氏祖先來台開墾辛苦，後代子孫飲水思源並念及血脈相連、枝葉同根，於民國97年成立社團

法人戴姓二禮堂宗族會。

位於茶路古道旁的戴氏宗祠「二禮堂」，傳承著戴氏家族的悠久歷史。二禮堂的外觀與內部構造、牆

上的匾額與照片、梁上的新娘燈以及健藏先生親編的族譜，皆述說著戴氏從古至今的脈絡與故事，

每逢重大節慶亦會與來自各地的宗親一同舉辦祭祀活動。

共餐活動由蘇邱錦先生發起，委託戴健藏先生夫妻辦理，社區成員各自提供不同的食材與資源，投

入共餐活動之中，一同回饋社區，不僅能照顧社區中的老人家，亦能聯絡社區成員彼此情感。
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沙坑的暖心超人 
作者/林佳如、李永紳指

導老師/江天健 

童年在沙坑➡青壯年在台北 

與妻子的相遇相識＆退休後的家庭生活 

閒適的田園生活 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