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戴榮鑑先生年幼時家裡務農，與九個兄弟姊妹及親戚住在一起，組成了一

個大家庭，為了減輕家中負擔會跟著家人去稻田中幫忙除草翻土、餵養牲

畜。一大清早，兄弟姊妹就要走一兩個小時的路，到對面山上石門水庫附

近的墓園割草回來餵牛，還要拿甘藷蔓、剩菜剩飯及米汁餵豬，一點資源

也不浪費，隨後又要忙著用稻草覆蓋住秧苗，以免被太陽曬死，傍晚時分

又要把稻草移開，讓秧苗吸收夜晚的露水，平時農務繁雜，連休息的時間

也不夠，更別說出門遊玩了。

結婚後適逢政府推行「一個孩子不嫌少，兩個孩子恰恰好」的政策，生了一

兒一女，與家人生活在一起，幾個兄弟在外工作，太太與嫂嫂們就在家種

菜、煮飯，大家同心協力養活整個大家庭，一直到戴榮鑑先生三十幾歲時

，雙親仙逝，才與兄弟姊妹們分開來住。

戴榮鑑先生國小就讀沙坑國小，後來到關西就讀初級和高級農

業學校（現今關西高中），當時每天都要在關西與沙坑之間徒步

上下學，每天清晨時分出發，傍晚才回到家，那時的道路並不

是現在隨處可見的柏油路，而是石子路，滿地的泥粉，總會在

經過時揚起陣陣沙塵，而這樣的日子，持續了整整六年的時間

，直到畢業。

民國四十九年，戴榮鑑先生到玉峰國小當代用（代課老師），由

於學校離家路途遙遠，平日住在學校宿舍，離鄉背井一個人在

外打拚想家歸不得的無奈，十分煎熬。當兵退伍後的暑假，教

育廳核准戴榮鑑先生到當時的臺灣省立新竹師範學校的普師

科（國小師資科）就讀一年，隨後被分發到了尖石鄉的新樂國小

任教兩年，最終回到母校沙坑國小當老師。

戴榮鑑先生常與友人、太太到石門山、峨眉湖、十二寮和苗栗縣

等地方爬山踏青，或是自己在家附近走走。平常與太太一起參加

老人會以及社區發展協會舉辦的活動。如：老人共餐、學畫畫、學

電腦等，而且每年都會與新竹縣的退休人員一同到臺灣各地參

訪、遊玩。若沒出門也會在家裡看電視、看報紙了解時事，時時

抱持著與時俱進的精神，跟上世界的腳步。

戴榮鑑先生說，當時國小老師相當辛苦，國語、數學、體育、音樂、美術

課等科目須樣樣精通，還只能透過參考書學習課程的相關內容。老師還

有很多額外的事務要做，例如：值日夜班、課後幫學生輔導、課後帶球隊

練球等。此外，但逢選舉時期，老師必須輪流去幫忙監票，即使有一萬個

不願意也只能去，當時老師的薪水很少，事情卻很多，相當不容易。
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